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Це потрібно пам’ятати
Щоденник - це основний документ, що стисло відображає усю роботу студента-практиканта у відповідному навчальному закладі і свідчить про поступове формування його педагогічного досвіду, про професійну адаптацію майбутнього фахівця і про ступінь його готовності у даний час до самостійної педагогічної діяльності. Ведеться протягом усієї практики. В ньому систематизують всю виконану роботу: ведуть записи про проведені (відвідані) уроки і виховні заходи, аналізують їх. В щоденнику також розміщуються і потім використовуються вихідні матеріали для оформлення індивідуальної картки психолого-педагогічного вивчення
класу, рефератів і
наукових досліджень, описують
особисті
враження
про школу,
клас,
проводиться педагогічний самоаналіз, тощо.
Правила ведення щоденника
1.  Поточні записи у щоденник студент-практикант зобов’язаний робити кожного робочого дня.
2.  Змістом записів у щоденнику є виклад виконаних студентом- практикантом різноманітних видів педагогічної діяльності, коротко прокоментованих з позицій методики, педагогіки і психології.
3.  Студент-практикант зобов’язаний на протязі усього періоду практики завжди мати
щоденник
при собі
і надавати
його
керівникам навчального
закладу,
офіційним
керівникам
своєї
практики для поточного і підсумкового контролю, внесення відповідних записів і оцінок.
4.  Щоденник перевіряється методистами. Методисти заносять у щоденник записи з перевірки, свої зауваження та пропозиції щодо змісту роботи і ведення щоденника.
Структурні компоненти щоденника
1.  Загальні відомості про базу практики.
2.  Розклад дзвінків у школі.
3.  Розклад уроків у прикріпленому класі.
4.  Список учнів по формі останньої сторінки класного журнал.
5.  Індивідуальний план студента-практиканта на весь період практики.
6.  Індивідуальне завдання та етапи його виконання.
7.  Записи про проведені та відвідані уроки , їх аналіз.
8.  Вихідні матеріали для оформлення індивідуальної картки. психолого-педагогічного вивчення класу.
9.  Відгуки учнів, студентів, учителів, методистів.
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Схема педагогічного аналізу уроку
1.  Тема і мета уроку: місце даного уроку в системі уроків; пізнавальні і виховні завдання уроку; постановка перед учнями пізнавальної мети (завдань).
2.  Підготовка вчителя до уроку: володіння навчальним матеріалом, використання фахової і методичної літератури, підготовка унаочення та ТЗН.
3.  Науковий рівень уроку:
а) науковість викладу (правильність пояснень фактичного матеріалу, відповідність сучасному рівню розвитку науки і вимогам програми);
б) відповідність обсягу та змісту матеріалу вимогам програми;
в) розвиток в учнів умінь та навичок наукового пошуку, ознайомлення їх із способами наукової організації праці.
4.  Методичний рівень уроку:
а) правильність вибору типу уроку, його структури, методів і прийомів навчання;
б) реалізація принципів навчання;
в) правильність застосування методів навчання відповідно до вимог педагогіки, психології, методики викладання (з'ясування досягнень і недоліків учителя);
г) педагогічний і психологічний ефект від застосування обраних форм, методів і прийомів навчання; дисципліна учнів класу, раціональне використання часу, якість засвоєння учнями матеріалу уроку, активність учнів, організація підтримки уваги учнів на уроці;
д) поведінка вчителя на уроці: вміння тримати себе, голос, тон, педагогічний такт (стриманість, вимогливість, чуйність);
е) засоби активізації розумової діяльності учнів, емоційна насиченість уроку, організація запам’ятовування навчального матеріалу.
5.  Характеристика складових частин уроку: аналіз кожного етапу уроку з відзначенням позитивного і недоліків, їхні причини.
6.  Загальні висновки:
а) досягнення мети уроку;
б) пропозиції і поради щодо покращення якості підготовки і проведення наступних уроків;
в) рекомендована оцінка.
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Психолого-педагогічної характеристики на учня
Етапи написання психолого-педагогічної характеристики на учня: 
1. Обрати учня для дослідження 
2. Проводити спостереження, використовуючи запропоновані схеми (на уроках та виховних заходах, під час перерв) 

3. На основі анкетиопитувальника провести бесіду з учнем (обов’язково), та з класним керівником і/або шкільним психологом (за потребою). 
4. На основі даних, отриманих в результаті бесіди та спостереження, написати психолого-педагогічну характеристику на учня. У тексті характеристики обов’язково навести приклади, котрі ілюструють певні характеристики особистості учня чи особливості його взаємодії з іншими.
 5. Висновки та рекомендації щодо особливостей подальшої роботи з учнем та перспектив його розвитку.
І. Вибір учня для складання психолого-педагогічної характеристики Для дослідження студенту слід обрати одного учня з класу. При цьому необхідно врахувати: 1) Чи учень погоджується взяти участь у вашому дослідженні? Згідно з етикою психологічного дослідження, участь у ньому має бути добровільною. 2) Чи будете ви мати можливість спостерігати за цим учнем щонайменше на трьох уроках та перервах? Більшість психологічних характеристик, особливостей поведінки людини важко виявити за 1-2 уроки. Тому вибирайте учня з того класу, в якому у вас за графіком проходження практики найбільше занять. 3) Чи буде у вас можливість обговорити з класним керівником успішність учня в різних навчальних дисциплінах, особливості його поведінки тощо?
ІІ. Дослідження психологічних особливостей учня Для дослідження психологічних особливостей учня ви можете використати спостереження та бесіду. Психологічне спостереження – це метод дослідження, в основі якого навмисне систематичне плановане та довготривале споглядання поведінки людини зазвичай у природних умовах її функціонування. 

Для виконання цих двох умов якісного спостереження вам слід скористатися запропонованими схемами (табл. 1, табл. 2). 

Таблиця 1. Орієнтовна схема спостереження за учнем 
Інструкція до заповнення таблиці: Схема має полярні характеристики кожної із зазначених частин психологічного портрету учня. На основі  спостережень оцініть за п’ятибальною шкалою ступінь вираження в учня кожної характеристики. Кожна характеристика може бути більш або менш яскраво вираженою, ближче або дальше від зазначених полюсів: 
5,4 – позитивний полюс виразу характеристики; 
3 – не визначений, проміжний, наявні і позитивні і негативні аспекти; 
2,1 – негативний полюс виразу характеристики.
	Параметри спостереження
	Міра вияву якості

	Особистісні характеристики
	Впевнений у власних силах
	5
	4
	3
	2
	1
	Ставиться до себе байдуже; не впевнений у правильності власних дій

	
	Знає власні переваги, вміє їх використовувати, не соромиться, коли його хвалять
	
	
	
	
	
	Не знає власних переваг та не вміє їх використовувати, соромиться, коли його хвалять у присутності інших

	Особливості емоційно-вольової сфери
	Схильний до вияву емоцій
	
	
	
	
	
	Практично не виявляє власних емоцій

	
	Здатний керувати своїми діями практично в усіх ситуаціях.
	
	
	
	
	
	Неврівноважений. Схильний до імпульсивних дій.

	Особливості діяльності та поведінки
	Активний, одразу включається в роботу
	
	
	
	
	
	Пасивний, не виявляє ініціативи.

	
	Організований, намагається спланувати власну діяльність
	
	
	
	
	
	Хаотичний, дезорганізований, не доводить розпочату справу до кінця. Переключається з однієї справи на іншу

	
	Наполегливий у вирішенні складних навчальних завдань 
	
	
	
	
	
	Не виявляє наполегливості у виконанні завдань, при найменших труднощах припиняє роботу.

	 Спілкування та взаємодія з оточуючими
	Прагне спілкування, виявляє ініціативу, висуває пропозиції
	
	
	
	
	
	Не прагне долучатися до спільної розмови чи діяльності.

	
	Самостійний, здатний до незалежного прийняття рішень
	
	
	
	
	
	Потребує підтримки у прийнятті рішення та діях


	
	В конфліктних ситуаціях намагається діяти спокійно, розважливо; схильний до співпраці
	
	
	
	
	
	В конфліктних ситуаціях намагається в будь-який спосіб довести власну думку, не схильний до співпраці

	Ставлення до ровесників

	Прагне до домінування, виявляє власні переваги щодо інших, схильний "тиснути" на інших
	
	
	
	
	
	Схильний підпорядковуватися лідеру, не виявляє лідерських якостей

	
	Товариський, толерантний
	
	
	
	
	
	Схильний до виявів агресії

	Ставлення до старших (наприклад, вчителів)
	Виявляє повагу. Дослухається до думки старших.
	
	
	
	
	
	Виявляє неповагу до старших

	
	Дослухається до критики
	
	
	
	
	
	Бурхливо реагує на критику, виявляє негативізм

	Становище (статус) в класі (групі)
	Популярний, має багато друзів, контактує практично з усіма однокласниками
	
	
	
	
	
	Дещо ізольований; уникає контактів в класі

	
	Є авторитетом для однокласників. До його думки дослухаються.
	
	
	
	
	
	Не користується авторитетом в класі.

	Зовнішній вигляд
	Охайний,чистий, доглянутий
	
	
	
	
	
	Неохайний, одяг не завжди чистий, не слідкує за собою


Таблиця 2. Схема аналізу пізнавальної сфери учня

 Інструкція до заповнення таблиці: Схема містить полярні якості, які відображують рівень розвитку особливостей пізнавальної сфери учня. На основі ваших спостережень оцініть за п’ятибальною шкалою ступінь вираження в учня кожної характеристики. Кожна характеристика може бути більш або менш яскраво вираженою, ближче або дальше від зазначених полюсів: 
5,4 – високий рівень розвитку властивості ;
3 – середній рівень розвитку властивості; 
2,1 – низький рівень розвитку властивості.
	Особливості пам’яті
	здатний зберігати великий об’єм інформації
	обсяг
	Нездатний зберігати великий об’єм інформації

	
	
	5
	4
	3
	2
	1
	

	
	мала кількість повторів, необхідних для запам’ятовування
	швидкість
	велика кількість повторів, необхідних для запам’ятовування

	
	
	5
	4
	3
	2
	1
	

	
	мала кількість помилок при відтворенні
	точність
	велика кількість помилок при відтворенні

	
	
	5
	4
	3
	2
	1
	

	
	спроможний в продовж тривалого часу зберігати сприйнятий матеріал
	триваліість
	зберігає сприйнятий матеріал протягом нетривалого часу

	
	
	5
	4
	3
	2
	1
	

	Особливості мислення
	вміє побачити і поставити нову проблему
	самостійність
	працює лише з поставленими вчителем проблемами вміє змінювати початковий план Г

	
	
	5
	4
	3
	2
	1
	

	
	вміє змінювати початковий план
	гнучкість
	розв’язує задачі за шаблоном, в процесі розв’язання не може переключитись на інший спосіб роботи невелика кількість часу, необхідна для розв’язання задачі

	
	
	5
	4
	3
	2
	1
	

	
	невелика кількість часу, необхідна для розв’язання задачі
	швидкість
	кількість часу необхідна для розв’язання задачі

	
	
	5
	4
	3
	2
	1
	

	
	здатний створювати нові алгоритми, необхідні для розв’язання задачі
	точність
	нездатний створювати нові алгоритми, необхідні для розв’язання задачі, працює лише за зразком

	
	
	5
	4
	3
	2
	1
	

	
	здатний проникати суть явищ Г
	глибина
	бачить лише ситуативні зв’язки, нездатний проникати в суть явищ

	
	
	5
	4
	3
	2
	1
	

	
	здатний об’єктивно оцінювати себе, події, інших

	критичність
	нездатний об’єктивно оцінювати себе, події, інших

	
	
	5
	4
	3
	2
	1
	

	Особливості уваги
	здатний зосередитись на діяльності і предметі
	концентрація
	нездатний зосередитись на діяльності і предметі

	
	
	5
	4
	3
	2
	1
	

	
	здатний одночасно приділяти увагу кільком об’єктам

	розподіл
	здатний приділяти увагу лише одному об’єкту

	
	
	5
	4
	3
	2
	1
	


	
	висока тривалість зосередження на діяльності і предметі
	стійкість
	низька тривалість зосередження на діяльності і предметі

	
	
	5
	4
	3
	2
	1
	


Перелік запитань для бесіди з учнем на допомогу студенту
 1. Розкажи про себе: як тебе звати, скільки маєш років, в якому класі навчаєшся? 
2. Розкажи про свою сім’ю: зі скількох членів вона складається? Чи проживають разом з Вами дідусь і бабуся? Як ти оцінюєш взаємовідносини в сім’ї?
 3. Чи маєш ти братів/сестер? Які в тебе стосунки з ними?
 4. Які обов’язки в сім’ї маєш ти особисто? Чи охоче їх виконуєш? Хто тобі в цьому допомагає? 
5. Як батьки ставляться до твого навчання? Чи допомагають тобі виконувати уроки? Чи контролюють, як ти виконав уроки? 
6. Чи подобається тобі вчитись? Які предмети ти відвідуєш більш охоче? Що тобі вдається найкраще? Як ти оцінюєш свою навчальну успішність зараз? Чи змінювалась вона протягом навчання? Хто або що впливає на твою успішність з предмету? 
7. Чи ти самостійно виконуєш домашні завдання? Ти спершу виконуєш домашні завдання, а потім займаєшся своїми справами, чи навпаки? Скільки часу ти витрачаєш на виконання домашніх завдань? Чи доводилось тобі переписувати сторінки через неакуратність або помилки? 8. Чим ти цікавишся? Чи маєш хобі? Чи відвідуєш позашкільні гуртки, спортивні секції?
 9. Чи береш участь у громадському житті класу, школи? Чи радо виступаєш на шкільних вечорах? Чи береш участь в органах шкільного самоврядування? 
10. Чи маєш друзів? Скількох? Які особисті якості ти цінуєш в друзях? Чого б ти ніколи не вибачив другу? Як ви з друзями проводите вільний час? 
 11. Які в тебе стосунки з однокласниками? Ваш клас дружній? Чи часто бувають конфлікти? Як ви їх вирішуєте? 
12. Хто з вчителів тобі подобається і чому? Як ти реагуєш, коли вчитель критикує твою роботу? 
13. Ким би ти хотів стати в майбутньому? Чого хочеш досягти? Яка твоя мрія? 
14. Які риси характеру тобі притаманні?

Алгоритм написання
психолого-педагогічної характеристики учня
 I. Загальні відомості 

1. Загальні відомості про учня: ПІБ, вік, клас, навчальна успішність (на основі анкети).
 2. Сімейні умови: склад сім′ї, обов’язки учня у сім′ї, атмосфера у сім′ї (на основі анкети). 
II. Особистісна сфера учня 

3. Особистісні характеристики: впевненість у власних силах; знання власних переваг та їх використання (на основі схеми спостереження та анкети). 
4. Особливості емоційно-вольової сфери учня: схильність до вияву емоцій та контролю власних дій (на основі схеми спостереження).
 5. Особливості діяльності та поведінки учня: активність, організованість, наполегливість у вирішенні складних завдань (на основі схеми спостереження). 
6. Пізнавальна діяльність учня: особливості пам′яті, мислення, уваги, уяви та мовлення (на основі схеми спостереження 2).
 7. Хобі та позашкільна діяльність учня: відвідування гуртків, секцій; участь у громадському житті класу та школи. (на основі анкети). 
 8. Уявлення про майбутню професію, можливі досягнення, мрії учня (на основі анкети)
III. Соціальна сфера учня 
9. Спілкування та взаємодія з оточуючими: прагнення спілкування, ініціативність в процесі спілкування; поведінка в конфлікті (на основі схеми спостереження) 
10. Ставлення учня до оточуючих (ровесників та старших людей): прагнення до домінування, товариськість, толерантність, вияв поваги (на основі схеми спостереження та анкети). 
11. Статус учня в класі (групі): популярність, кількість друзів серед однокласників, ставлення до нього однокласників, авторитетність серед однокласників (на основі схеми спостереження та анкети). 
IV. Особливості навчальної діяльності 
12. Ставлення до навчальної діяльності: вчасність, ретельність та самостійність виконання домашніх завдань, зацікавленість певними предметами та ін. (на основі анкети). 
V. Висновки та рекомендації

 13. Загальні висновки та рекомендації щодо стимулювання навчальної діяльності.


[image: image25.png]CTOpiHKH MeAArorivHOro CNOCTEPEIKeHH 32 YUHAMH Kaacy( aHKeTH,
pe3ybTaTn decil, BUCHOBKH, CBIT/IHHN)
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Сторінка самоаналізу уроку Схема самоаналізу уроку
1. Правильність обгрунтування мети уроку:
·  Яким чином позначені навчальні, розвиваючі і виховні функції уроку?
·  Чи враховані при цільовій установці уроку:програмні вимоги, зміст матеріалу, необхідний рівень знань і вмінь учнів,місце уроку в системі уроків з даної теми, можливості самого вчителя.
·  Чи відбулося і на якому рівні прийняття мети уроку дітьми, її усвідомлення і мотивація навчальної діяльності?
1. Структура уроку
·  Тип та структура уроку.
·  Раціональність структури уроку для реалізації головних завдань, досягнення мети.
·  Чи доцільно розподілено час по етапах уроку?
·  Наскільки раціонально використано обладнання кабінету?
·  Наскільки оптимальним є обраний темп ведення уроку?
·  Чи забезпечена взаємозв'язок етапів уроку?
3.  Зміст уроку.
·  Чи забезпечені науковість і доступність навчальної інформації?
·  Як зміст досліджуваного матеріалу пов'язане з життям, з потребами та інтересами учня? Професійна спрямованість досліджуваного матеріалу.
·  Що нового дав даний урок? Яка проблемність і привабливість одержуваної учнями інформації?
·  Чи оптимальним є запропонований обсяг для засвоєння учнями матеріалу?
4.  Методика навчання на кожному етапі.
·  Які використані методи, прийоми та засоби навчання і чому саме вони?
·  Як у ході уроку була організована опора на попередні знання учнів?
·  Який переважав характер завдань на уроці (репродуктивний, конструктивний, творчий)?
·  Які використовувалися методи і прийоми для отримання зворотного зв'язку?
·  Які використані шляху формування самостійного мислення, розвитку пізнавальних інтересів учнів?
·  Як організовано контроль засвоєння знань, умінь і навичок учнів?
41

5.  Діяльність учнів на уроці.
·  Яка ступінь активності і працездатності учнів на різних етапах уроку?
·  Чи проявився інтерес учнів до змісту або процесу діяльності на уроці?
·  Якою була психологічна атмосфера уроку, зацікавленість всіх учасників уроку, характер їх спілкування
·  Чи були елементи самоосвіти, самовиховання?
6.  Підсумки уроку, оцінка результативності.
·  Які прирощення у знань та умінь учнів відбулися, чи відповідає це цілі уроку?
·  Який рівень досягнення мети (повністю, частково, чи не досягнута)?
·  Що зробило позитивний вплив на досягнення мети уроку?
·  Що перешкоджало повному досягненню мети уроку?
·  Що потребує додаткового вивчення на наступному уроці?
·  Як ви оцінюєте результати уроку? Чи вдалось реалізувати всі поставлені задачі уроку? Якщо не вдалось, то чому?
42
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9. Які компоненти переважають у Вашій структурі педагогічних здібностей?( Визначте їх у рейтингу.
1.  Дидактичні
2.  Академічні
3.  Перцептивні
4.  Мовні
5.  Організаторські
6.  Комунікативні
7.  Прогностичні
8.  Здатність до розподілу уваги між декількома видами діяльності
9. Який найяскравіший спогад практичної діяльності?
11. Назвіть напрями самовосконалення
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